Cafeaften med oplaeg om
Livet med senfolger efter seksuelle

overgreb i barndom og ungdommen
4.november 2026 klokken 16-18

Rgnne Bibliotek (i den store sal)
Pingels Allé 1, 3700 Rgnne

Lever du med senfaliger efter seksuelle overgreb?

Kom til en tryg og uforpligtende caféaften, hvor du kan made
ligesindede, fa ny viden om senfalger og hare personlige
fortaellinger om veje gennem livet med fglgerne af overgreb.

Aftenen byder pa oplaeg fra
Landsforeningen Spor
erfaringsformidler Siff, med egne
levede erfaringer samt Psykolog
Helene AlImind Jansen fra CSM @st,
med viden om senfalger og
behandlingsmuligheder.

Du er velkommen, uanset hvor
du eridin proces.

Det er gratis af deltage,
men tilmelding er pakraevet.

lllustration af Spor-medlem
Pernille Sendergaard Frandsen Tilmeld via mail til aktiviteter@csm-ost.dk

helsefonden SHoF (S

Har gjort det muligt af afholde denne cafeaften Cenier for Seksuelt Misbrugte
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