
Har du 3 timer om måneden til at hjælpe
mennesker med senfølger efter seksuelle
overgreb i barndommen?

 Vi søger frivillige telefon- og chatrådgivere

Som frivillig telefon og chatrådgiver hos CSM Øst
bemander du vores 1:1 chat, samt telefonrådgivningen. 

Din rolle som rådgiver vil være at tilbyde rådgivning 
og vejledning, som har til formål at støtte og rådgive
mennesker med senfølger efter seksuelt misbrug i
barndommen. 

Du har måske en relevant faglig baggrund, som for
eksempel psykolog, psykoterapeut, socialrådgiver,
sygeplejerske eller lignende, eller er studerende inden
for et af disse områder på minimum 3. studieår.

Du kommer på et fast hold sammen med de andre
kompetente frivillige, en til to vagter om måneden.

Som frivillig får du mange kurser samt grunduddannelse
i senfølger efter seksuelle overgreb samt målrettet
supervision i at arbejde med traumatiserede
mennesker.

Du bliver en del af et socialt fællesskab med ca. 25
frivillige som brænder for at hjælpe målgruppen. 
Vi byder på sociale arrangementer i løbet af året,
workshopdage med hygge og fagligt indhold og til
oktober er der en fælles lørdag med alle frivillige i CSM
fra hele landet.

Hvis du er interesseret i at høre mere, så ring til 
daglig leder i Frivilligsektionen CSM Øst 

Anette Fauerskov B. Jørgensen 60 18 70 92 eller 
send en mail: afj@csm-ost.dk
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