
 

 

 

 

 

 

TEMA-AFTNER, SOCIALRÅDGIVNING & CAFÉ I FRIVILLIGSEKTIONEN, BOULEVARDEN 16, 1. TV. 9000 

AALBORG – Forår 2026 

 

Velkommen til  

spændende  

temaftener,  

café, gæster og 

andre tilbud 

 

Onsdag 21. maj Kl. 17:00-19:00 

Tema-aften: 

” Grænser” 

Ved Psykolog Andreas Bros Nissen 

• HUSK TILMELDING: SMS 28153903 

inden 13. maj 

 

Torsdag 12. marts Kl. 17:00-19:00 

Tema-aften: 

” Social Sundhed” 

Ved Ann-Sofie 

• HUSK TILMELDING: SMS 28153903 

inden 05. marts 

 

Alle tilbud er 

GRATIS & 

tilmelding 

sker senest 7 

dage inden. 

 

ÅBEN CAFÉ 

TIRSDAGE KL. 15.30-

17.30 

Holder lukket 

helligdage og 

skolernes ferier 

• INGEN TILMELDING 

NØDVENDIG! 

 

SOCIALRÅDGIVNING 

1. tirsdag i måneden kl. 14.30-16.00 

Samtaler af en halv time, i telefon eller ved 

op møde. 

• HUSK TILMELDING: Tlf: 28153903 eller 

mail: gk@csm-midtnord.dk 

SELVHJÆLPSGRUPPER: 

• Grupper for mænd 

• Grupper for kvinder 

• Grupper for forældre 

• Grupper for samlevere/partnere 

Ønsker du at høre mere, eller blive 

skrevet på interesseliste, kontakt Guro. 

Tlf: 28153903 eller mail: gk@csm-

midtnord.dk 

 

Torsdag 9. april Kl. 17:00-19:00 

Tema-aften: 

” Vejen tilbage” 

Ved Lone Holm 

• HUSK TILMELDING: SMS 28153903 

inden 02. april 

 


